
Procedury postępowania w czasie pandemii w Szkole Podstawowej w Rogach 

od 1 września 2020 r. 

 

Wariant A (nauczanie prowadzone w trybie stacjonarnym) 

 

§ 1 

Podstawy prawne 

1. Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks pracy (Dz. U. z 2020 r., poz. 1320)  

2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz. U. z 2020 r., poz. 910)  

3. Ustawa z dnia 7 września 1991 r. O systemie oświaty (Dz. U. z 2020 r., poz. 1327)  

4. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniające 

rozporządzenie w sprawie szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia 

funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, 

przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U z 2020, poz. 1394)  

5. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie 

szczegółowych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania 

jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem                                     

i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020, poz. 493) z późniejszymi zmianami. 

6. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.  

w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach 

i placówkach  (Dz. U. z 2020 r., poz. 1166) z późniejszymi zmianami  

7. Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkół i placówek 

od 1 września 2020 r. z sierpnia 2020 r.   

 

§ 2 

Postanowienia ogólne 

1. Celem procedury jest określenie zasad funkcjonowania szkoły w czasie epidemii oraz 

zminimalizowanie ryzyka wystąpienia zakażenia wirusem SARS-CoV-2, 

wywołującym chorobę COVID19, wśród uczniów, ich rodziców oraz pracowników 

Publicznej Szkoły Podstawowej w Rogach, podczas prowadzonych w niej zajęć 

wychowawczych, opiekuńczych, dydaktycznych.  



2. Procedura obowiązuje od dnia 1 września 2020 r. do odwołania.  

3. Zgodnie z wytycznymi MEN dyrektor szkoły zapewnia organizację pracy szkoły                          

w trzech wariantach: A, B lub C.  

4. Wariant A – tradycyjna forma kształcenia. W szkole funkcjonuje tradycyjne 

kształcenie. Obowiązują wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkół i placówek oświatowych. 

W przypadku wystąpienia zagrożenia epidemiologicznego dyrektor szkoły, 

po uzyskaniu pozytywnej opinii Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego 

i za zgodą organu prowadzącego, będzie mógł częściowo lub w całości zawiesić 

stacjonarną pracę szkoły i przedszkola. Wówczas dopuszczalne będą dwa warianty 

kształcenia: B i C.  

5. Wariant B – mieszana forma kształcenia (hybrydowa). Dyrektor będzie mógł zawiesić 

zajęcia grupy, grupy wychowawczej, oddziału, klasy, etapu edukacyjnego lub całej 

szkoły lub placówki, w zakresie wszystkich lub poszczególnych zajęć i prowadzić 

kształcenie na odległość (zdalne).  

Będzie to zależało od sytuacji epidemicznej w gminie Miejsce Piastowe lub w samej 

szkole. Decyzję podejmie dyrektor po uzyskaniu zgody organu prowadzącego 

i otrzymaniu pozytywnej opinii Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego. 

Opinie te, będzie można – z uwagi na konieczność podejmowania szybkiej decyzji – 

uzyskać pisemnie, ustnie, za pomocą maila, telefonu.  

6. Wariant C – kształcenie zdalne. Dyrektor szkoły podejmuje decyzję o zawieszeniu 

zajęć stacjonarnych na określony czas i wprowadzeniu w całej szkole kształcenia na 

odległość (edukacji zdalnej). Konieczna będzie w tym przypadku zgoda organu 

prowadzącego i pozytywna opinia Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego. 

Minister Edukacji Narodowej nadal zachowuje uprawnienie do ograniczenia zajęć 

w szkołach na terenie kraju.  

7. Od dnia 1 września 2020 r. kształcenie w Szkole Podstawowej w Rogach 

prowadzone jest w formie tradycyjnej – wariant A.  

8. Postanowienia zawarte w niniejszej procedurze mogą być na bieżąco uzupełniane  

i korygowane w miarę potrzeb i konieczności zastosowania innych rozwiązań 

nieujętych w niniejszym dokumencie oraz mogą być zmieniane przez dyrektora szkoły 

na podstawie aktów prawnych i wytycznych MEN, MZ i GIS opublikowanych po dacie 

stworzenia niniejszej procedury.  

 

 

 



§ 3 

Ogólne zasady higieny i postępowania 

1. Do szkoły może uczęszczać uczeń zdrowy bez objawów chorobowych sugerujących 

infekcję dróg oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają na kwarantannie lub 

w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji. 

2. Uczniowie mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez opiekunów bez 

objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych. W drodze do i ze 

szkoły opiekunowie z dziećmi oraz uczniowie przestrzegają aktualnych przepisów prawa 

dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej.  

3. Przy wejściu do budynku szkoły umieszczona jest informacja o obowiązku 

dezynfekowania rąk oraz instrukcja użycia środka dezynfekującego. Wszystkim 

wchodzącym do budynku szkoły będzie umożliwione skorzystanie z płynu do dezynfekcji 

rąk.  

4. Opiekunowie odprowadzający dzieci do oddziałów przedszkolnych mogą wchodzić 

do przestrzeni wspólnej szkoły (szatnia dla oddziału przedszkolnego) zachowując 

zasady: 

a) 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi, 

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dziećmi min. 1,5 m, 

c) dystansu od pracowników szkoły min. 1,5 m,  

d) opiekunowie powinni przestrzegać obowiązujących przepisów prawa związanych 

z bezpieczeństwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosować środki ochronne: osłona ust 

i nosa, rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk). 

5. Opiekunowie odprowadzający dzieci klas I-III lub starsze nie wchodzą do szkoły. 

6. Dzieci klas I-III wchodzą do szkoły wejściem do byłego gimnazjum lub do szatni. 

Przy wejściu znajduje się środek do dezynfekcji rąk.  

7. Uczniowie klas IV-VIII wchodzą do szkoły wejściem głównym.  Przy wejściu do szkoły 

znajduje się urządzenie do bezdotykowej dezynfekcji rąk.  

8. Ograniczamy przebywanie w szkole osób z zewnątrz do niezbędnego minimum 

(obowiązuje je stosowanie środków ochronnych: osłona ust i nosa, rękawiczki 

jednorazowe lub dezynfekcja rąk, tylko osoby bez objawów chorobowych 

sugerujących infekcję dróg oddechowych) i w wyznaczonych obszarach.  

O wejściu do szkoły decyduje dyrektor szkoły, zastępca dyrektora lub sekretarka. 

Osoba pełniąca dyżur przy drzwiach informuje wyżej wymienione osoby  

o osobach z zewnątrz. 



9. W celu szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami z wykorzystaniem technik 

komunikacji na odległość wychowawcy klas uaktualnią listę numerów telefonów 

do rodziców w dzienniku grupy. Lista taka będzie również w sekretariacie szkoły. 

10. Termometr bezdotykowy należy  dezynfekować po użyciu w danej grupie.                               

11. Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać na infekcję 

dróg oddechowych, w tym w szczególności gorączkę, kaszel, należy odizolować ucznia 

w wyznaczonym miejscu, zapewniając min. 2 m odległości od innych osób, 

i niezwłocznie powiadomić rodziców/opiekunów o konieczności odebrania ucznia 

ze szkoły (rekomendowany własny środek transportu rodziców/opiekunów). 

12. W miarę możliwości rekomenduje się taką organizację pracy i jej koordynację, która 

umożliwi zachowanie dystansu między osobami przebywającymi na terenie szkoły, 

szczególnie w miejscach wspólnych i ograniczy gromadzenie się uczniów na terenie 

szkoły  oraz unikanie częstej zmiany pomieszczeń, w których odbywają się zajęcia. 

13. Obowiązują ogólne zasady higieny: częste mycie rąk (po przyjściu do szkoły należy 

bezzwłocznie umyć ręce), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania 

oczu, nosa i ust, dezynfekowania rąk uczniów klas I – VIII, pracowników szkoły. 

14. Sprzęt i materiały dydaktyczne wykorzystywane podczas zajęć należy czyścić 

lub dezynfekować. 

Przedmioty i sprzęty znajdujące się w sali, których nie można skutecznie umyć, uprać lub 

dezynfekować, należy usunąć lub uniemożliwić do nich dostęp. Nauczyciele 

opiekunowie pracowni zabezpieczają pomoce naukowe, odpowiadają za dezynfekowanie 

wykorzystywanych podczas zajęć pomocy. Przybory do ćwiczeń (piłki, skakanki, 

obręcze itp.) wykorzystywane podczas zajęć należy czyścić lub dezynfekować – 

wykonują nauczyciele wykorzystujący na zajęciach przybory.  

15. Informatyka odbywa się w pracowni komputerowej, a razie potrzeby w innych salach 

dydaktycznych z wykorzystaniem projektora. Do regulaminu korzystania z pracowni 

komputerowej należy wprowadzić zapisy, dotyczące zachowania bezpieczeństwa 

w czasie epidemii. Środki do dezynfekcji rąk znajdują się w pracowni komputerowej. 

Uczniowie korzystają ze środka pod nadzorem nauczyciela. Pracownię należy wietrzyć 

(nie rzadziej, niż co godzinę), w tym w szczególności po przeprowadzeniu dezynfekcji. 

Podłogi, ławki, krzesełka powinny zostać umyte detergentem lub zdezynfekowane 

po każdym dniu zajęć – pracownik sprzątający.  

16. Należy wietrzyć sale lekcyjne – odpowiadają nauczyciele, części wspólne (korytarze) 

co najmniej raz na godzinę, w czasie przerwy, a w razie potrzeby także w czasie zajęć – 

pracownik obsługi. 



17. Nauczyciel w klasach I-III organizuje przerwy dla swoich uczniów w interwałach 

adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niż co 45 min – nauczyciele edukacji 

wczesnoszkolnej.  

18. Zaleca się korzystanie przez uczniów z boiska szkolnego oraz pobyt na świeżym 

powietrzu na terenie szkoły, w tym w czasie przerw – odpowiadają nauczyciele 

po zakończonych zajęciach w danej klasie. 

19. Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego i sportowych, w których nie 

można zachować dystansu, należy ograniczyć ćwiczenia i gry kontaktowe.  

20. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować 

się na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we własnej szafce. Uczniowie nie 

powinni wymieniać się przyborami szkolnymi między sobą. 

21. Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów.  

22. Zajęcia świetlicowe odbywają się w świetlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych salach 

dydaktycznych. Do regulaminu korzystania z zajęć świetlicowych należy wprowadzić 

zapisy, dotyczące zachowania bezpieczeństwa w czasie epidemii. Środki do dezynfekcji 

rąk znajdują się w świetlicy. Wychowankowie korzystają ze środka pod nadzorem 

opiekuna. Świetlice należy wietrzyć (nie rzadziej, niż co godzinę w trakcie przebywania 

dzieci w świetlicy), w tym w szczególności przed przyjęciem wychowanków oraz po 

przeprowadzeniu dezynfekcji.  

23. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obsługi sprzątającej powinni 

ograniczyć kontakty z uczniami oraz nauczycielami. 

 

§ 4 

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni 

1. Przy wejściu głównym umieszczone są numery telefonów do właściwej miejscowo 

powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziału zakaźnego szpitala i służb 

medycznych.  

2. Należy dopilnować, aby wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniów, wchodzące 

do szkoły dezynfekowały dłonie lub zakładały rękawiczki ochronne, miały zakryte usta 

i nos oraz nie przekraczały obowiązujących stref przebywania. 

3. Należy regularnie myć ręce wodą z mydłem oraz dopilnować, aby robili to uczniowie, 

szczególnie po przyjściu do szkoły, przed jedzeniem, po powrocie ze świeżego powietrza 

i po skorzystaniu z toalety. 



4. Rekomenduje się monitoring codziennych prac porządkowych, ze szczególnym 

uwzględnieniem utrzymywania w czystości sal zajęć, pomieszczeń 

sanitarnohigienicznych, ciągów komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych 

– poręczy, klamek i powierzchni płaskich, w tym blatów w salach i w pomieszczeniach 

spożywania posiłków, klawiatur, włączników. (drugi raz) 

5. Przeprowadzając dezynfekcję, należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta 

znajdujących się na opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest ścisłe przestrzeganie 

czasu niezbędnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń i przedmiotów, tak 

aby uczniowie nie byli narażeni na wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji. 

6. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych należy wywiesić plakaty z zasadami 

prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk – instrukcje 

dezynfekcji. 

7. Należy na bieżąco dbać o czystość urządzeń sanitarno-higienicznych, w tym ich 

dezynfekcję lub czyszczenie z użyciem detergentu.  

 

§ 5 

Gastronomia 

1. Przy organizacji żywienia w szkole (stołówka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne 

pomieszczenia przeznaczone na spożycie ciepłych posiłków), obok warunków 

higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszącymi się do funkcjonowania 

żywienia zbiorowego, dodatkowo należy wprowadzić zasady szczególnej ostrożności 

dotyczące zabezpieczenia pracowników. Powinna być zachowana odpowiednia odległość 

stanowisk pracy wynosząca min. 1,5 m. Szczególną uwagę należy zwrócić na utrzymanie 

wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowań produktów, sprzętu kuchennego, naczyń 

stołowych oraz sztućców, a także higieny osobistej. 

2. Korzystanie z posiłków będzie  odbywać się w stołówce z zapewnieniem  prawidłowych 

warunków sanitarno-higienicznych, zgodnie z zaleceniami w czasie epidemii. Wydawanie 

obiadów dla oddziału przedszkolnego o godz. 12:00, dla uczniów klas I-III o 10:30, IV-

VIII o godz. 11:30. Spożywanie posiłków przy stolikach z rówieśnikami z danej klasy. 

Czyszczenie blatów stołów i poręczy krzeseł po każdej grupie.  

3. Wielorazowe naczynia i sztućce należy myć w zmywarce z dodatkiem detergentu,                             

w temperaturze min. 60°C lub je wyparzać.  

4. Zaleca się usuniecie dodatków (np. cukier, jednorazowe sztućce, wazoniki, serwetki)  

z obszaru sali jadalnej i wydawanie bezpośrednio przez obsługę. W stołówce nie zaleca 

się samoobsługi. Dania i produkty powinny być podawane przez osobę do tego 

wyznaczoną/ obsługę stołówki.  



§ 6 

Postępowanie w przypadku zaobserwowania u ucznia lub pracownika 

szkoły  objawów chorobowych  

1. Do szkoły mogą przychodzić jedynie osoby bez objawów chorobowych 

sugerujących infekcję dróg oddechowych oraz gdy ich domownicy nie przebywają 

na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.  

2. Pracownicy szkoły zostali poinstruowani (w terminach wskazanych w § 3, ust. 1 i 2), 

że w przypadku wystąpienia niepokojących objawów choroby zakaźnej powinni 

pozostać w domu i skontaktować się telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki 

zdrowotnej, aby uzyskać teleporadę medyczną, a w razie pogarszania się stanu zdrowia 

zadzwonić pod nr 999 lub 112 i poinformować, że mogą być zakażeni koronawirusem.  

3. W miarę możliwości podczas organizowania pracy pracownikom powyżej 60. roku 

życia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, które zaliczają osobę do grupy tzw. 

podwyższonego ryzyka, zastosowane są rozwiązania minimalizujące ryzyko zakażenia.  

4. Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać na infekcję 

dróg oddechowych, w tym w szczególności gorączkę, kaszel, uczeń zostanie 

odizolowany w odrębnym, wyznaczonym doraźnie miejscu, zapewniającym minimum 

1,5 metra odległości od innych osób. Pomieszczenie wyposażone jest w środki ochrony 

osobistej i płyn dezynfekujący.  

5. Odizolowany uczeń pozostawać będzie w miarę możliwości pod opieką wyznaczonego 

pracownika szkoły lub nauczyciela.  

6. Rodzice/opiekunowie ucznia zostaną niezwłocznie telefonicznie poinformowani 

o konieczności odebrania ucznia ze szkoły.  

7. W przypadku odbioru przez rodziców lub opiekunów prawnych odizolowanego 

uprzednio dziecka należy upewnić się, że nie będzie miało ono kontaktu z innymi 

dziećmi, pracownikami szkoły lub osobami trzecimi znajdującymi się na terenie szkoły.  

8. W nagłych przypadkach, w razie złego stanu zdrowia dziecka, nauczyciel sprawujący 

opiekę nad dzieckiem, powinien niezwłocznie powiadomić  o tym fakcie sekretariat, 

dyrektora. Po dziecko przyjdzie do sali wyznaczony pracownik. Dalsze postępowanie 

z uczniem przebiega zgodnie z wytycznymi MEN, MZ, GIS.  

9. Pracownik podejrzewający u siebie wystąpienie objawów choroby COVID-19 

powinien niezwłocznie udać się do izolatki, informując jednocześnie o tym dyrektora 

szkoły. Jeżeli objawy chorobowe wystąpiły u nauczyciela, przed udaniem się 

do izolatki, powinien zadbać o zapewnienie niezbędnej opieki uczniom. Jeżeli 

pracownik nie może samodzielnie udać się do domu należy poinformować członka 

rodziny (lista telefonów w sekretariacie szkoły). 



10. O wystąpieniu objawów chorobowych powiadomiona zostanie właściwa stacja 

sanitarno-epidemiologiczną, w celu ustalenia dalszego postępowania.  

11. W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy niepokojących 

objawów infekcji dróg oddechowych powinien on skontaktować się telefonicznie 

z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskać teleporadę medyczną.  

12. Obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik/uczeń z infekcją dróg 

oddechowych, bezzwłocznie poddany zostanie gruntownemu sprzątaniu, zgodnie 

z funkcjonującymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowane zostaną 

powierzchnie dotykowe (klamki, poręcze, uchwyty itp.). W szkole zostaną zastosowane 

indywidualne zalecenia wydane przez organy Państwowej Inspekcji Sanitarnej.  

13. W przypadku potwierdzonego zakażenia SARS-CoV-2 na terenie szkoły stosowane 

będą zalecenia państwowego powiatowego inspektora sanitarnego, w tym ustalona 

będzie lista osób przebywających w tym samym czasie w częściach budynku szkoły, 

w których przebywała osoba podejrzana o zakażenie i zastosowane zostaną zalecenia 

Głównego Inspektora Sanitarnego dostępne na stronie 

https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszące się do osób, 

które miały kontakt z zakażonym.  

14. W przypadku wszelkich wątpliwości dyrektor szkoły będzie się zwracał 

do właściwej powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, aby odbyć 

konsultację lub uzyskać poradę.  

 

 

§ 7 Dodatkowe informacje 

1. Na terenie szkoły uczniowie i nauczyciele nie mają obowiązku zasłaniania ust i nosa, 

ani noszenia rękawiczek, z wyjątkiem części wspólnych – zarówno przez dzieci, jak 

i nauczycieli. Nie ma jednak przeszkód, aby korzystać z takiej formy zabezpieczenia. 

2. Nauczyciel podczas wchodzenia do budynku szkoły i podczas lekcji i zajęć 

pozalekcyjnych może używać maseczki lub przyłbicy ochraniających usta i nos, a także 

rękawiczek jednorazowych.  

3. Pracownicy administracji i obsługi oraz personel kuchenny może używać przyłbic 

lub maseczek osłaniających usta i nos.  

 

 

 

https://www.gov.pl/web/koronawirus/
https://www.gov.pl/web/koronawirus/


§ 8 

Postanowienia końcowe 

1. Procedury bezpieczeństwa wchodzą w życie z dniem 1 września 2020 r.   

2. Procedury obowiązują do czasu ich odwołania.  

3. Nauczyciele zapoznali się z zasadami przebywania na terenie szkoły, opracowali 

regulaminy wewnętrzne pracowni, świetlicy i biblioteki. 

4. Pracownicy administracji i obsługi w czasie specjalnego zebrania zostali przeszkoleni 

przez dyrektora szkoły z zasad zachowania bezpieczeństwa.  

5. Uczniowie zostali przeszkoleni przez wychowawców oddziałów z zasad zachowania 

bezpieczeństwa podczas spotkań inaugurujących rozpoczęcie roku szkolnego 

2020/2021 w dniu 1 września 2020 r. Zasady te są na bieżąco przypominane uczniom 

przez nauczycieli uczących w danym oddziale oraz pełniących dyżury.  

6. Rodzice zapoznali się z zasadami bezpieczeństwa poprzez przeczytanie niniejszego 

dokumentu. Został on im dostarczony za pomocą szkolnej strony internetowej.  

 

Opracowane na podstawie: 

https://www.gov.pl/web/edukacja/bezpieczny-powrot-do-szkol-dzialania-men-w-organizacji-

roku-szkolnego-20202021-w-warunkach-epidemii 

 

 

https://www.gov.pl/web/edukacja/bezpieczny-powrot-do-szkol-dzialania-men-w-organizacji-roku-szkolnego-20202021-w-warunkach-epidemii
https://www.gov.pl/web/edukacja/bezpieczny-powrot-do-szkol-dzialania-men-w-organizacji-roku-szkolnego-20202021-w-warunkach-epidemii

